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健康に関するアンケート（お願い） 

 

四日市市シルバー人材センター安全委員会では、事故の未然防止や成人病予防等の意識向上活動

を行っています。会員の皆さんが健康で元気に活躍していただくためには、早期発見・ 早期台療

が大切です。 

健康診査を受けているか健康に関する取り組みなどについておたずねします。回答内容を集計し

て、統計や広報資料として利用することはありますが、記載された個人情報について、ご本人の了

解をいただいた場合を除き、公表することはありません。アンケートのご協力をお願いします。 

 

 点線から下を切り離し、(1)か(2)のいずれかの方法で提出してください。 

(1) シルバー宛ての白色封筒に入れて、就業報告書と同時にシルバーへ。 

(2) シルバー宛ての白色封筒に入れて、切手を貼らずに郵便ポストへ投函してください。 

※ 公共施設での新規就業を希望する方は、別紙「就業申込書」も同封してください。 
 

 
キ    リ    ト    リ 

 
 

【回答者】会員番号          会 員 名               

年齢    歳    性別  男・女  

   
 

【答  え】該当するものに○をつけてください 

問 1．健康診査を      ①受けた  ②受けなかった  

    がん検診を   ①受けた  ②受けなかった 

    個人的に健診を ①受けた  ②受けなかった 

 

 

 

問 2．四日市市国民健康保険では、健診の結果によっては「特定保健指導」を受けていただくよ

う案内が出されています。この指導を受けるよう案内がありましたか。 

①あった 

②なかった 

 

1.健診結果の添付は不要です。    
2.健康診断の結果を受けて就業についてのご要望がありましたら、事務局へご相談ください。（354－3670） 

 

回
答
方
法 

（差支えなければ受けなかった理由） 


